
実施教員 
所  属 共通教育科 

職・氏名 准教授 上原 美子 

 

テーマ 養護教諭の仕事を理解しよう！ 

実施目標 

（高校生に何を学

んでもらうか等） 

１. 養護教諭をめざそうとしている、または関心がある生徒が、職務内容を  

理解する。（主に学校精神保健の視点から理解を深める） 

２.養護教諭の免許を取得するためには、大学で具体的にどのような内容を学

習するのかを知る。 

授業内容の要旨 

１ 養護教諭の「養護」の意味 

２ 養護教諭への期待 

３ 養護教諭の職務内容（学校精神保健に関する対応事例から） 

４ 養護教諭になるための必要な資質や大学での学び 

上記の内容を当該校の養護教諭の方と連携を図りながら、養護教諭の職務内

容の理解を深める機会となるよう演習等も組み入れ、進めていきたい。 

 

授業形態 ☑講義 実習 ☑演習 

対象人数 20～30名 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

ＯＨＰ その他（      ） 特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
・当該校の養護教諭の方との事前打ち合わせを行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

埼玉県立大学 高校出張講座 


